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., Nézd, milyen egyediil vagyok, és mas segitom rajtad kiviil nincs sehol!”

Imadsagunk akkor igazan hiteles, ha Oszinte €s az egy sziikségesre irdnyul.

Jézus maga tanitotta, hogy barmit kérhetiink, amire sziikségilink van. Kérhetek tehat
Oszintén egy autdt, lakast, szakmai eldmenetelt, egészséget €s minden mast. Ha azonban az a
sok jo, amiért imadkozom, elfedi az egyetlen sziikségest, akkor imadsagom elszakad a
forrasatol és elvesziti eredeti céljat is: balvanyimadassa lesz. Hiszen sem az anyagi jolét, sem
az elismerés, sem a testi eronlét nem abszolut érték, ha fontos is itt a f61don.

Jézus feltételezi, hogy azzal a lelkiilettel imadkozunk, amelyet ¢ a Miatyankban
megmutatott nekiink. S azt is hozzateszi, hogy kiilondsen szivesen teljesiti kérésiinket, ha a
Szentlelket kérjiik. Tehat ha nem valamire irdnyul az imadsagunk, hanem valakire, ha nem
hazza le a f61d vonzasa, hanem szabadon tor az ég felé.

Ilyen egzisztencialis mélységii, mindenestiil hiteles imadsagra azonban csak elvétve képes
az ember. Tobbnyire olyankor, amikor helyzete kilatastalan, élete veszélyben forog, és
senkire és semmire nem szamithat. A hatarhelyzetek az ember imadsagat 6szintévé teszik és
az egyediili szlikségesre iranyitjak. Ezért is olyan értékesek a zsoltarok: jo résziik ilyen
kétségbeejto helyzetben fogant {ildozés, megaldztatas, reménytelenség kozepette.

Az embernek mar az is megaldz6, amikor ra kell dobbennie, hogy nem bizhat a sajat
erejében. Amikor szembesiilnie kell azzal, hogy masok segitségére szorul. Hit még milyen
csalodas az, ha latja, hogy embertarsaira sem épithet! Marpedig vannak helyzetek, ahol
masok a legnagyobb joindulattal sem tudnak rajtunk segiteni, tehetetlenek €s kiszolgaltatottak
vagyunk.

Szégyen, ha csak ilyenkor szakad fel beldliink az dszinte imadsag, amelyet, amig minden
rendben volt, elhanyagoltunk. De ekkor talan megtanulunk szivbdl imadkozni ahhoz, aki nem
szeszélyes kivansagaink engedelmes kiszolgaloja, hanem mélységes vagyaink, sot evilagi
lehetdségeinket messze feliillmalo reménylink és egész 1étezésiink egyetlen szilard alapja és
beteljesitdje.



