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Nagyboijt els6é napijai

Hamvazodszerda

Joel 2,12-18 m 2Kor 5,20-6,2 = Mt 6,1-6.16-18

»A sziveteket szaggassdatok meg, és ne a ruhdatokat!”

A mai nappal ismét rank kdszont az alkalmas, szent id6, amely arra hivatott, hogy
testlinket-lelkiinket az €16 Isten szolgalataba fogja, az ¢ akaratdnak megismerésére €s
teljesitésére hangolja.

A keresztény 1ét koncentratuma ez a negyven nap: a megtjulasra valé felhivastol a
Krisztussal egyiitt vallalt szenvedésen at a feltdimaddsig magaba siiriti a Krisztus-kovetés
valamennyi fazisat.

Egyszerre félelmetes €s vigasztald a por mivoltunkkal val6 szembesiilés. Ha komolyan
vessziik, bizony, stlyosan érint, hogy terveinkrdl, Almainkrol, mindarrdl, amiért nap mint nap
faradozunk, kimondatik, hogy veliink egyiitt az enyészeté lesz, ugyanakkor szabadito erejii is
az illuziokkal valo leszdmolas, mert rajoviink, hogy nem is kell masnak lenniink, mint
pornak: Isten kezében, az 6 fényénél ez a por aranyként ragyog és élettel telik meg.

Nagybdjti j6 elhatdrozasaink arra iranyuljanak, hogy mind inkébb Isten fényébe
helyezziik ¢letlinket. Nem a vilagbol érkezd, olykor egészen vakito reflektorfényeket
keressiik, hanem Isten tekintetét, aki a rejtekben is 1at.

Eppen ezért kicsiny, nem latvanyos, de konkrét és magunkon mindennap szdmon kérhetd
vallalasokat tegyiink. Az imadsag, bojt és irgalmassag egymasbol fakadjon, ne puszta
kiilsOség, erOproba, izzadsagszagu erdlkodés legyen. A keresztény bojt nem testiink
blintetése, sanyargatasa, hanem szellemi-lelki Istenhez fordulasunk fizikai vetiilete. Testiink a
bojtoléssel vesz részt az Istenre figyelésben, és ez visszahat lelkiinkre: érzékenyebbé tesz az
Istentdl érkezd apro jelekre, inditasokra.

Tovabba csak ugy van értelme barmit is megvonnunk magunktol, ha azt j6 szivvel
Istennek adjuk. O pedig sokszor felebaratunk képében jelentkezik. A tévénézés, a tarsasagi
¢let korlatozasa példaul jo alkalom, hogy az igy felszabadul6 idonket csaladunk vagy
elhanyagolt barataink, ismerdseink meglatogatasara, meghallgatasara, vigasztalasara
forditsuk.

Testi-lelki adottsagaink, koriilményeink folytdn mésok a lehetdségeink, €s persze
teherbir6 képességiink sem egyforma. Minden nemes szandékunkat és jocselekedetiinket
megmeérgezheti a teljesitménykdzpontisag s a masokéval valod dsszehasonlitgatas.

»Ha két napig bojtilsz, ne képzeld, hogy kiilonb vagy anndl, aki nem bajtolt.
Te bojtolsz, de haragszol, 6 ugyan eszik, de kedves.

Te szived kinjat és gyomrod korgasdt civakodassal emészted meg, 6 mértékletesen eszik, és haldt

ad Istennek.” (Szent Jeromos)

OLVASMANYOK

A KOVETKEZO OLDALON
TALALHATOK!




Hamvazoszerda

OLVASMANY Joel préféta konyvébol

Isten biinteto itélete gyakran buzditdas a hozzd valo Odszinte visszatérésre. Megtérésiink gydkeres, komoly
cselekedet legyen!

A biinbanatra gy fgyelmeztet a proféta: Térjetek meg! Teljes szivetekbdl hozzam térjetek! Bojtoljetek, hangos szoval
sirassatok biineiteket! A sziveteket szaggassatok meg, és ne a ruhatokat; keressétek Isteneteket, Uratokat! O josagos
¢s rgalmas, tlirelemmel gyogyitgatja sebeiteket. Ki tudja, hatha visszatér és jjra megbocsat, s aldas fakad a nyomaban;
igy az Ur, a ti Istenetek elfogadja majd étel- s italdldozataitokat. Fuijjatok meg minden harsonét a szent hegyen! Udvos
bojtot is hirdessetek! Népemet gyljtsétek egybe, szent kozosséggé legyen! Hivjatok az oregeket, hozzatok a
gyermekeket, még a csecseméket is! Néaszhazat hagyja el most a vSlegény, és a menyasszony is! A papok, az Ur
szolgai, hangos szoval sirjanak, az elécsarnok €s az oltar kozott igy kidltsanak: ,, K onyoriilj, Uram, konyoriilj népeden, ne
tlirj ilyen gyaldzatot 6rokségeden! Ne uralkodjanak rajtunk pogany nemzetek! Ne mondhassédk ginyoldédva: »Hol van
hat Istenetek?«” Erre az Ur f1t6 szeretettel tekintett orszagara, és népének megkegyelmezett.

Ez az Isten igéje.

Joel 2,12-18

VALASZOS ZSOLTAR

Vélasz: Konyoriilj, Urunk, Isteniink, * mert nagy a vétkiink. (V6. 3a vers.)
El6énekes: Konyorilj rajtam, Istenem! § Mivel irgalmas és josadgos vagy, * torold el gonoszsagomat mérhetetlen
rgalmaddal.

Mosd le biindmet teljesen, * és vétkemtdl tisztits meg engem.

Hivek: Konyoriilj, Urunk, Isteniink, * mert nagy a vétkiink.

E: Gonoszsagomat beismerem, * sziintelentil eléttem lebeg biindm.

Egyediil csak ellened vétettem, * ami szined eldtt gonosz, olyat tettem.

H: Konyoriilj, Urunk, Isteniink, * mert nagy a vétkiink.

E: Tiszta szivet teremts bennem, Istenem, * az erds lelket éleszd fel ijra bennem.
Ne taszts el szined eldl, * és szent lelkedet ne vond meg télem.

H: K6nyoriilj, Urunk, Isteniink, * mert nagy a vétkiink.

E: Udvosséged 6romét add meg Gjra, * a készséges lelkiiletet erdsitsd meg bennem.
Nyisd meg, Uram, ajkamat, * hogy dicséretedet hirdesse ajkam.

H: Konyoriilj, Urunk, Isteniink, * mert nagy a vétkiink.

Zsolt 50,3-4.5-6a.12-13.14 és 17

SZENTLECKE Szent Pal apostolnak a korintusiakhoz irt masodik leveléb6l
Itt az alkalmas ido6, hogy kiengesztelodjiink Istennel.
Testvéreim!

Krisztus kowetségében jarunk. Isten maga buzdit titeket altalunk.

Krisztus nevében kérlek, engesztelddjetek ki az Istennel! O a biin hordozojava tette értiink azt, aki biint nem ismert
(Jézust), hogy altala Isten igaz voltanak részesei legyiink.

Mint az 6 munkatarsai, figyelmeztetiink titeket, hogy Isen kegyelmét ne vegyétek hidba. Azt mondja ugyanis az Ur:
,2Amikor az id6t alkalmasnak latom, meghallgatlak, €s ha eljon az tidvosség napja, segitek rajtad.” Nézzétek, most van itt
az alkalmas id6! Most van itt az tidvosség napja.

Ez az Isten igéje.

2Kor 5,20-6,2



EVANGELIUM ELOTTI VERS
Bar hallgatnatok ma Isten szavara: * ,Népem, ne 1égy kemény szivii!” Zsolt 94,8ab — 12. tonus.

+ EVANGELIUM Szent Mité konyvébol

Jocselekedeteinkkel ne az emberek elismerését keressiik, hanem egyediil Istentol varjunk értiik jutalmat!
A hegyi beszédben Jézus igy szolt tanitvanyaihoz:

Vigyazzatok! Jotetteitekkel ne hivalkodjatok az emberek eldtt, mert igy a mennyei Atyatol nem kaptok értiik jutalmat.
Amikor tehat alamizsnat osztasz, ne kiirtoltess magad elétt, mint a képmutatok teszik a zsinagdogakban és az utcakon,
hogy dicsérjék Oket az emberek! Bizony mondom nektek, ezzel mar meg is kaptdk jutalmukat. Amikor te adsz
alamizsnat, ne tudja bal kezed, mit cselekszik a jobb kezed, hogy adomanyod rejtekben legyen, és akkor Atyad jutalmaz
meg érte, aki lat téged a rejtekben is.

Amikor pedig imadkoztok, ne legetek olyanok, mint a képmutatok, akik szeretnek az emberek szeme lattira a
zsinagogakban és az utcasarkokon allva imadkozni! Bizony mondom nektek, mar meg is kaptak jutalmukat. Amikor
imadkozol, menj be a szobadba, és zart ajt6 mogott, a rejtekben imadkozzal Atyadhoz! Atyad, aki a rejtekben is 1at,
megfizet neked.

Amikor bojtolik, ne legyetek mogorvak, mnt a képmutatok! Keserli arcot mutatnak, hogy az emberek meglassak
rajtuk a bojtolést. Bizony mondom nektek, ezzel mar meg is kaptak jutalmukat. Amikor te bojtdlsz, illatositsd be hajadat
¢s mosd meg arcodat, hogy az emberek ne vegyék észre bojtolesedet, csak Atyad, aki a rejtekben jelen van! Atyad, aki
a rejtekben is 1at, megfizet neked.

Ezek az evangélium igéi.

Mt 6,1-6.16-18

EGYETEMES KONYORGESEK

Nagybojt kdznapjaira II.

Pap: Testvéreim! Kérjilk mennyei Atyankat, hogy a nagybdjti szent id6ben készségesen hallgassuk az § szavat, és azt
meg is valositsuk életiinkkel!

Lektor: 1. Az evangélium vilagossaga tizze ki az emberek szivébdl a biin sotétségét!

Hivek: Kériink téged, hallgass meg minket!

2. Megvaltonk josaga és emberszeretete az Egyhdzon keresztiil dradjon ki az egész vilagra!

Hivek: Kériink téged...

3. Krisztus békéje sziintesse meg a népek kozotti gylilolkodést és viszalykodast, hogy a nemzetek békében
munkalkodhassanak!

Hivek: Kériink téged...

4. A nagybdjti szentbeszédek szitsak fel a hivekben a blinbanat és a megtérés kegyelmét!

Hivek: Kériink téged...

5. A kegyelem ereje segitsen minket, hogy a kisértéseknek mindenkor ellendlljunk és a joban allhatatosan
megmaradjunk!

Hivek: Kériink téged...

Pap: Mindenhato, 6rok Isten, irgalom Atyja! Fordulj felénk josagosan, amikor biinbdnattal és bizalommal kdzelediink
hozzad, és Wjitsd meg kegyelmedet népedben. Krisztus, a mi Urunk altal.

Hivek: Amen.
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